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cias médicas

Las Residencias para Profesionales de la
Salud estan consideradas en todo el mundo
como el mejor sistema de capacitacion
profesional de post-grado para el desarrollo
de conocimientos, habilidades y actitudes
que garanticen la excelencia del ejercicio

profesional en todas las disciplinas.

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

cias médicas

ANTECEDENTES

1890: 1ra. Residencia médica (Cirugia),
John Hopkins Hospital de Baltimore, USA.
(pub 1897)

1951: 1ra. Residencia en Argentina
(Cirugia), Hospital General de Avellaneda
( Dr. Augusto Morenao-Dr. Enrigue
Finochietto). Luego la Residencia de
Clinica Médica, Hospital Rawson

1957: Residencia de Cirugia en el
Hospital Carlos G. Durand (Dres. Brea y
Santas, UBA) y el Dr. Lanari la de Clinica
Médica en el IIM.

1958: Residencia de Pediatria

(Drs. Maggi y Carlos Gianantonio)
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¢, Qué es una Residencia?

Las residencias constituyen un
sistema remunerado de
capacitacion de postgrado
Inmediato, a tiempo completo con
dedicacion exclusiva.

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

¢,Qué es una Concurrencia?

Las concurrencias corresponden a un
sistema honorario (no rentado) de
capacitacion profesional de postgrado, a
tiempo parcial desarrollado bajo
condiciones de programacion y
supervision y con el objetivo de formar en
el ambito intra y extrahospitalario
profesionales capacitados en beneficio de
la comunidad.
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s médicas

¢ El examen para la concurrencia es
el mismo que el de residencia?

?

.
a

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

¢,ES el mismo examen para
Ingresar al Sistema del G.C.B.A,,
de las Provincias Argentinas y
de los Hospitales Privados?
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Las residencias y
concurrencias estan insertas
dentro del Sistema de Salud

del G.C.B.A., de las Provincias
e instituciones privadas.

o H
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AL FINALIZAR LA RESIDENCIA O
CONCURRENCIA, ¢SE OBTIENE EL TITULO DE
ESPECIALISTA?

Al finalizar la residencia y/o concurrencia,
se otorga el certificado de "residencia o
concurrencia completa”, que sirve como
antecedente a la hora de obtener el titulo

de especialista.

Para mayor informacién sobre los titulos de especialista, remitirse al Ministerio de
Salud de la Nacion, sito en la Avenida 9 de Julio 1925-Ciudad de Buenos Aires o
en Internet: www.msal.gov.ar.
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¢, Cada cuanto tiempo se realizan los
concursos para las Residencias y
Concurrencias?

Los concursos son anuales, pero en
cada llamado a Concurso se define
qué especialidades se abren.
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Las residencias y/o concurrencias a las cuales se puede
acceder luego de recibirse son:

Basicas Qué no requieren
Basica

«Clinica Médica

«Clinica Pediatrica *Patologia

«Cirugia General *Patologia Pediatrica
*Medicina Familiar y Oftalmologia
General *Anestesiologia
*Tocoginecologia -Dx por Imagenes
*Psiquiatria
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Clinicas con orientacion

*Alergia
eDermatologia
«Cardiologia

*Endocrinologia

: AU L A FORMAMOS
MAG NA ! MEDICOS

eInfectologia
eInmunologia
*Neurologia

Neumonologia

Fisiatria *Nefrologia

*Geriatria «Oncologia

*Gastroenterologia *Reumatologia

*Hematologia «Terapia Intensiva

: AU L A FORMAMOS
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Quirudrgicas con orientacion

«Cirugia Cardiovascular

«Cirugia Cardiovascular Pediatrica
«Cirugia Pediatrica

«Cirugia Gastroenterolégica
*Neurocirugia

*Otorrinolaringologia

*Ortopedia y Traumatologia
*Ortopedia y Traumatologia Pediatrica

*Urologia
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INSCRIPCIONES

hAH
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¢, Cuantos examenes hay?
GCBA

Examen Unico

o

Examen Unificado
Hospitales Privados
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¢, Me puedo inscribir en mas de
una especialidad?

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AULA o

REQUISITOS PARA
RESIDENCIAS del G.C.B.A.

No exceder 5 aflos de graduacion al afio que se
concursa (2018), desde la fecha de emision de
titulo que figura al frente del diploma.

No exceder 45 afnos de edad, a la fecha de
inscripcion.
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REQUISITOS PARA
CONCURRENCIAS del G.C.B.A.

No hay limites de edad ni de
tiempo de graduacion.

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

¢, Qué necesito para inscribirme?

La inscripcion es ON LINE.

Se debera subir:

Documento de acreditacion de identidad.

15/11/2017
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Titulo Universitario Académico: original o fotocopia
autenticada de titulo académico, u original del certificado
de titulo universitario en tramite.

Matricula nacional habilitante. Excluyente para titulos de
universidades extranjeras, No excluyentes para titulos de
universidades argentinas

Copia legalizada del certificado de promedio general de
calificaciones expedido por la facultad, en escala de cero
a diez, e incluyendo los aplazos. No excluyente. En el
caso de extranjeros debe ser confeccionado por la
embajada de su pais.

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS
En caso de ser extranjero:

* Titulo legalizado por organismos oficiales.

» Deben presentar original o fotocopia legalizada, a
través de Cancilleria, segun Acta de Acuerdo de

Haya.

» Deberan haber finalizado los tramites de revalida y
convalidacion de titulo profesional, en los Ministerios
de Salud y Educacion de la Republica Argentina.

* En ningun caso se aceptard documentacion en
tramite.

» Pasaporte en regla y matricula nacional habilitante.
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PASOS A SEGUIR PARA EL
CONCURSO del G.C.B.A.

* Inscripcion: ON LINE (Unica instancia).
* Publicacion de inscriptos.
* Correccion de datos.

« Examen: durante el mes de abril de 2018.

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

Para rendir examen, a fin de acreditar su identidad
fehacientemente, deben presentar de manera
excluyente: D.N.I.,L.E., L.C. o C.1., o Pasaporte; en
el caso de ser extranjero: pasaporte en regla. La
constancia de pérdida, extravio o robo del
D.N.l. o de D.N.I. en tramite, no acredita
identidad, por lo tanto no podran pre-sentarse

a rendir el examen con estas constancias.
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* Publicaciéon de respuestas correctas

* Recepcion de apelaciones

» Resultado de apelaciones (inapelable)

* Publicacién de promedios

* Publicacion del ranking

* Adjudicacion de cargos

X
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EXAMEN UNICO MEDICO

El Examen Unico Médico (EUM) es un
emprendimiento conjunto del
Ministerio de Salud de la Nacion y las
autoridades provinciales para
unificar la preinscripcion, el
cronogramay la prueba de seleccién
multiple que se requiere para el
ingreso a las residencias medicas en
las distintas jurisdicciones.
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El examen se toma en la misma fecha y a la
misma hora en todas las provincias
participantes.

Los postulantes pueden rendir en cualquiera
de las sedes habilitadas, independientemente
de la provincia o institucion para la cual

concursan.
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¢, Qué instituciones abarca?

Hospitales Nacionales y Municipales de la
Provincia de Buenos Aires.

Catamarca, Chaco, Chubut, Corrientes, Entre
Rios, Formosa, Jujuy, La Pampa, La Rioja,
Misiones, Neuguén, Rio Negro, Salta, San Luis,
San Juan, Santa Cruz, Santa Fe, Santiago del
Estero, Tierra del Fuego y Tucuman.

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o
Concursos de Hospitales e Instituciones
Nacionales Y la Provincia de Buenos Aires:
Hospital Nacional Profesor Alejandro Posadas,
Hospital de Pediatria Prof. Dr. Juan P. Garrahan,
Hospital Dr Nestor C. Kirchner - Alta
Complejidad En Red El Cruce, Hospital Nacional
Dr. Baldomero Sommer, Instituto Nacional de
Rehabilitacion Psicofisica del Sur (Mar del
Plata), Centro Nacional de Genética Médica,
Hospital Nacional de Salud Mental y Adicciones -
ex CENARESO, Colonia Nacional Dr. Manuel A.
Montes de Oca.

15/11/2017
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PROVINCIA DE BUENOS AIRES

¢, Qué incluye?

Abarca 12 Regiones Sanitarias de la
Provincia de Buenos Aires.

MEDICOS
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REQUISITOS PARA RESIDENCIAS
del EXAMEN UNICO

No exceder 5 aflos de graduacion de expedido
el pertinente titulo al inicio de la inscripcion.

No exceder 45 anos de edad, al dia de la fecha
de inicio de la inscripcion.

CURSO DE RESI RAKORAA | oo

DENCIAS MEDICAS

[ [ 1SLd O

Selecclonar provincia o Institucion nacional, y especlalidad en la cual desea
postularse:

Fara cada provincia ¢ Instifuctdn neclonal seleccionsda, se despiegaran las
especialitades disponbles comespondisntes & su elecaion.

Seleccionar tipo de examen
D= acuerdo A I= selection ael pasoc 71, apareceran ios Hpos de concursas
disponicles de acuerdo al detalfe gue figura mas srriba.

Canfirmar selaccion
Debera confinmar la sefeccion de provinge o nsifution/sspecialidadbpo oe
examen para poder pasar a la encuests.

Completar encuesta

Este paso of optative, pero e agradzcerlamos su participacion porgue nos
ayuda & comprender las preferencias de los piclesicnales de reciente
grachiacion.

Complet io de inscripcion

Debera completar el formulario de pre-inseripelon.

Une vez que haya finalizzdo ef paso 5, vsandc la opcion "Enwar datos”, podra ver
todos Ins campas cargados en el formuiann y tendrd la opcidn de imprimino. Al
mizmo tempe, reclbird un correo electrénico de confirmacikén de su registre an el
que, ademas de sus datos, se le informa un codigo affanumérica.

Dicho godiog alfspumenco. e serd reguerkdo en caso ds que desse Ingresar
nuevamente a comegir defes y fundamentaimenre pars el momentc de la re-
adjudicacion.

15/11/2017
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clencias médicas

v Chaco y Corrientes concursan en conjunto a través de la UNNE, por lo tanto para pre-
inscribirse en cualquiera de las dos en el paso 1 debera seleccionar Institucion Nacional

UNNE.

¥ Las instituciones y hospitales dependientes del Ministerio de Salud de la Nacion
concursan sus residencias médicas basicas en conjunto, por lo tanto para concursar en
cualguiera de ellas en el paso 1 debera seleccionar INST. NACIONALES GARRAHAN- El
CRUCE Y PROV. DE BS AS

¥ Las residencias del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires no forman parte de esta

pre-inscripcion.

/iiIMPORTANTE!!

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

LA FORMAMOS
G A MEDICOS

clencias médicas

=
P

o
>
=

Inscripcion definitiva

Readjudicacion

Actividad

Entrevistas si corresponde a cada concurso

Publicacion vacantes para readjudicacion 15 de junio

:

20 de febrero al 31 de marzo

2 al 5 de mayo (consultar con
jurisdiccion)

Hasta 30 junio

15/11/2017
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En caso de ser extranjero: o

* Poseer Documento Nacional de ldentidad emitido
por Autoridad Argentina, y cumplir con las condiciones
migratorias previstas en la Ley N° 25.871 y sus
normas reglamentarias y complementarias al
momento de su inscripcibn al mecanismo de
seleccion.

* Los graduados en el exterior deben poseer Titulo de
grado universitario reconocido por el Ministerio de
Educacién de la Nacion y haber completado el tramite
de revdlida, homologacion o aquel que
correspondiere  del mencionado titulo. Luego
matricula habilitante de Argentina.

B

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

EXAMEN UNIFICADO (UBA)

El Examen Unificado de la Facultad de
Medicina incluye a los hospitales
universitarios propios y a las instituciones
afiliadas a nuestra facultad.

15/11/2017
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REQUISITOS PARA EXAMEN
UNIFICADO (UBA)

No exceder 5 afios de graduacion al afio que se
concursa (2018), desde la fecha de emision de
titulo que figura al frente del diploma.

Argentino nativo, por opcién o naturalizado con
DNI valido y vigente.

Titulo y Matricula Profesional habilitante
expedida por el Ministerio de Salud de la
Nacion.

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

Los extranjeros deberan poseer DNI argentino.

Aquellos graduados de universidad extranjera,
sea ésta del ambito publico o privado, deberan
poseer titulacion de grado universitaria
reconocida por el Ministerio de Educacioén de la
Nacion (autoridad competente en la materia),
habiendo completado el tramite de revalida o
convalida.

15/11/2017
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carreras de especialista debidamente acreditadas:

Hospital de Clinicas

Clinica Bazterrica

Clinica del Sol

Clinica DHARMA

Clinica Espora

Centro Diagnético Rossi
TCba - Centro de Diagndstico
Centro de ojos de Quilmes
Centro Gallego

Centro Médico Deragopyan
CIAREC

Clinica del Nifio de Quilmes
Clinica de Ojos de Escobar
Solar Colonial (Salud Mental)
Clinica DIM

Instituto Médico Adrogué
Clinica La Sagrada Familia
Clinica de la Vision SRL
Clinica Santa Isabel

Salud Dr. César Milstein

Hospital Churruca-Visca

Hospital Espafiol de Buenos Aires
Hospital Aeronautico Central
Hospital Materno Infantil Dr. Carlos
Diagomed

Instituto Angel Roffo

Clinica Las Heras

Sanatorio Finochietto

Hospital Naval

Hospital Militar Central

Hospital Lanari

Sanatorio Colegiales

Sanatorio Gliemes

Sanatorio Otamendi

Sanatorio Anchorena

Diagnéstico Maipu

Hospital Central de San Isidro
ICBA, ITOIZ, TCba

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

Inscripcldn 2o interizt con eleccidn de Especialidad

Hukliczcion de Nulag 0373 exarmsn

Fecha d= Examen en aulas s=zignadas para Médicos v Equipe d= Saud

lorarios de Acreditzcidn para acc=der al esamen

Horavios de Examen

Mublicecion del examer con respuestas comectas

Recepcidn de Apelaciones en el 3alon de Profesores (PD)

Publiczrifn de los rasultados definbiivos del ceamen (ineluye rasnlucicn de

aselaciones), =1 cartz eray via inlemet.

Solicitud de wimovs pera enbievislas, co el 50% del examz aprobizou =n

vitud ce &s vacantes disoonibles. Via int2net

Cntrevistas: presentarse con la doc amentacion requerida.
Er o Salén de Profesorcs
Tomando er 2aenta €l Feriado cel 07/05 Ias fechas son:

Hukhiezcion definibiva del Urden de Merito por CaTera. Via intemet

Adjudicacion - AULA MACGNA v SALA DE PROFESORES

Re-adjudicacidn - AULA MAGHNS v SALA CC PROTCZORCS

% AU L A FORMAMOS
iM AG N A MEDICOS

Dl 20272017 2l 30032017

Jusvas DAL/

Lunzs: 10/04/2017

Médicos: 7:30 hs
Equipe dc salud: 12:30 hs

Medizoa: 8 ns/duracion maxima 3 hs)
bquipe ce zalud: 13 hejduracion maxima > 1s)

Martea 11/04/2017 a satir de 17 ha.
Mizcoles 12/04/17 de 10a 14 hs.

Wigroles | 9042017 a partir de 17 hs

Dessule Lares 24 & Migrcoles 26/04/2017

Juzves 270472017 al 200042017 - de B 2 12 hs.
Martes 022572017 2l 05/05/2017 -de & a 10 he.
Martes LE/U5/201 7 2 partir da 74 he.

Vemes 12/05/2017 d= 8:30 a 13:00 hs.

Lunzs 22/05/2017 de 0:30 a 13:3D hs.

15/11/2017
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Para mantenerse informados...
www.amagna.com.ar
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clencias médicas
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MAGNA - (3

r
Magna Fapacialidades

+

Haspitales Privades
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EXAMEN UNICO MEDICO
Cada provincia define los restantes
elementos del concurso (promedio,
antecedentes, lugar de nacimiento,

idioma y/o entrevista) y el valor
relativo de los mismos, segun su

reglamentacion.

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS 35 :AULA ...

¢, Qué es mas importante, el
promedio o el examen?

=

15/11/2017
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G.C.B.A., EUM, UBA

GCBA: 2 2 horas
EUM: 3 horas
Unificado (UBA): 3 horas

50 10

Puntos 4 Puntos = 60

del del puntos
examen promedio

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS £+ AU o

Por ejemplo... ﬁ

Promedio Examen Puntaje Total
1. Guillermo Moscatelli 8.48 36.5 44,98
2. Fernando Paz 8.35 36.5 44.85

15/11/2017
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Por ejemplo...

edicas

Promedio Examen Puntaje Total
1. Fernando Paz 8.2 40.5 48.7
2. Guillermo Moscatelli 9 38.5 47.5

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

edicas

Promediodela | Punfaje ot
Alkl'ﬂil Nambre Espetialidad enla QUBCONCUNSA | cameracon | obtenidoenel Funtaiefml it
IMIRABAL YANINA GIELIA Heumonologia 617 M B 1
MONT=NEGRD TMARTIN ADRIAY Heumonalogia 622 i ¥ P
SULPREIC JJAN MRRTIN Nzumonalagiz 6,68 i 138 3

15/11/2017
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FORMAMOS
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Promedio dela Puntaje Onden de
Npellide Munbie Especialidad en la que concursa carreracon | obtenldzan el | Punlaje sl mérito
ﬂln?m EXAMEND
EREAR R ER)
GOMzZD: LA HUENTE JULN ISR ALIC rehakilitacion) B3l s L2861 T
Fiziali iz medivivs (sics ¢
CHENG DMANA SDFA Lavicn) 239 To f1.39 2
Fali Tz (s e Tsize ¢
SALAS SILVNA FATRICIA 791 63 A1 3
HINAISN FSTFRAN HORATID rehakilitacion) 713 af A013 4
1izsatris [medicirs fisice y
I TEORACT SHIMI I0FTTIMA rehakitacion) 751 57 3501 5
Flziatrlz {medi ]
MARINEOVIC JESZICA VERDN LA rehakilitacion) 393 60 33,93 6
Fiziali iz {medicie s lisice ¢
AR FRAMCIECT rel citan) 57 3305 P
FIZIArE [MediCir g Tisce ¥
WACAS MOREIRA JUAN ZHRIQUE rehakilitacion) 93 50 33,93 8
P
CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS 3¢ :AULA ...
= F
tMAG NA MEDICOS

Y una vez que ingresan...

15/11/2017
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iencias medicas

FATIGUE AMONG CLINICIANS

Special Article

PATIENT SAFETY

TATIGUL AMONG CLINICIANS AND TIIE SAFITY OF PATIENTS

Davin M. Gaga, M.D., ann STEvEN K. Howarp, W.D.

LEED deprivation due to extended work hours
and circadian disruprion has long been a con-
cernin medicne Te has been aalled the Adil-
les” heel of the medical protession 2 'Lhe levels
af conrinueus dury and work hours fo healeh cane
personnel are much grearer than chose allowed o the
transportation and nuclear-power induseries 34 The
prodlem is mose severe for residenrs ineraining bur

performance of such a task afrer 24 hours of sustained
watkefulness was coguivalent fo the performance wirh
a blood aleohol concentration of 010 percent. Siud
ies of similared driving have had similar resnles &
Ohvver the past 30 years, many stdios have provided
unequivecal evidence that mood is worsened by 1
i, s indicared by inereased soores oo messores of
depression, anxiery, contision, and anger, and thar pay-

LA FORMAMOS
GNA I MEDICOS

15/11/2017
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Tie MEW EMGLAND JOURKAL of MEDICIMNE

| SPECIAL ARTICLE |

Disciplinary Action by Medical Boards
and Prior Behavior in Medical School

Maxine A Papadakis, M.D., Arianne Teherani, Fh.D., Mary A Banach, PhD, M.P.H,
Timethy R, Knetiler, M.B.A., Susan L. Rattrer, M.D., David T. Stern, M.D., Fh.D,,
J. Jon Veloski, M.5., and Carcl 5. Hodgson, Fh.D.

ARRTRALCYT

RACKGROUND

FORMAMOS
MEDICOS

Evidence supporting professionalism as a critical measure of competence in medi-  Fram the Schacl of Madicine, Univarsicy

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

s

.’m 0021-TIST/ET-00002
dosnal

| i Padiztria
) Copyrght 83011 by

ien: ARTIGO ORIGINAL

Tt

Impact of a brief intervention
on the burnout levels of pediatric residents
Impacto de uma intervengdo breve nos nlveis de burncut de residentes pediatricos

Andren E. M i, Maria C. D i, Maria de la Paz Del Valle?,
Sandra Di Lallal, Paula , Laura O do,
Adrlana Engratta®, Hactor Gambarini?, Fernande Ferrer

Oojetivos: Cstimar & preseléncls d= bumoot ente rescertss
pelidlicas & dvalier v impae o de g Bilervesan Ureve vollsds pare
A enrmie da manga

Métodos: Mol realzeds um =studc controladc rarccrizado em 74
residilen tee el Todus presscierein o livertdn de Bunuul
18 Masiach. e forem oxiaEdEs Nfarmagies demograncas (Meoe, Sexn.
HIRNG, FAANItARFeS 3 20 de Fasidenra). [ gUpa SNAMTarR (= 17)

ahstract

Objectves: To estimate bumout prevalence among pedistric
remilenils and Ly evelusie U ol of o biiel ibsesbcn gined ol
rorTrding humoee

Methods: A randomized costralied trisl ams conducted on 74
pedlialric reidents. The Maske Bunoul ivenivey wes stinisterad
all S10jedrs, and 0EMogTaphi INICMENon WS Qarher=d (20€. QEnder.
hiieFEn, enbanitants, and residancy year) The evpermental gimin

the zourse of 2 rarths,

participaude oficinas da aumec 2 resss, aog ir - 27 cara workshops
[ = 27| nda receaey nenhuma intervesgia, Apdsa ntarver£3a, oo par and t1e cortrel group (n = 37) cid not reectve any incenenton, After
ticpartes navamertsc Inventiria ce O de Masiach. the intervention, the Mezlach Sunout Imventory was sdminiztred s3an

Tad0s 26 POERcia S PrEdiDres d2 OUMoJT 'CRM Nduitas em um mocelo
de pagresein nistiez A AHCATA A3 InhErURacan Bl Awlada pein teeta
qui-guadrade. Oz waloras p - 0,05 farsm consicerados dgnifizatiso.
Resultadus: A prevalé o de o ooel enire resdenles peldlics
Tl e FRSn AQdE ORMMIE DA EAdR, (303, AINGS A MARRANES, A

10 all pATiCinanzs. All J3tenTal predicto™s o DUMNoUT WEre inclsdad in a
Ing et ragraseinn madal Tha sffiary 3t e Infervantion A=< sz liated
by tha chi-square test. P valuss « 0.035 wars zencidared significant.
Resuits: The bumucl pevalese sy pedialnic nesidels wes
& TR rANCling far AR, gEnner CAEr, and MAIAanmars, tha

pravalanca de burmeut fol maior entra
do chances = L1 8; interalo d2 confionga de 052 2,2 50,3; p = 0,003}
NEo forem encontrmdns d ferercas sicrificativas ne prevelércia de
Lurreud o yup experinedaler e s seiodes i e alebilene Ll
(p = 0.8) 0. ENTTe 05 OCIS Qrupas apts 3 INErencao (F = 0.8) Alnica
MifarAagz AMEANATR 1l 1ima Mehnm QUAND 3 “desrarsanalazcan’, nn
nrina cvnarimastsl fa = 0

i hgr g third-yaarreskdancs
{eckds ot = 11,8, 959 confidence rtarval 2.2 50,3 p = 0.303) Thers
were ro sigaiicant differerces -egarding bemout prevalesce in the
exprermell uroug belnesn e Daseloe @ pusl-irenes cian pesiods
F =10.8) Or De: a'ar .5) The oy
AiftEranne nNsaren MAT AN IMprTuemeat regarting Aepersnnaliton”
In the avmarimantal asoe fno= AAT Y

FORMAMOS
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ARTICULO ORIGINAL MEDICINA (Suenos Aires) 2005; G6: 235-30°

PERCEPC/CN DE MALTRATO DURANTE LA CAPACITACION DE MEDICOS RESIDENTES
RALL MEJIA, ANDREA DIEGO, MARIA ALEMAN, MARIA DEL ROSARIOD MALIANDL, FERNANDO LASALA

Prograrra ae Meciclna intema Ganeral (PWIG), Departamente ds Medicina,
Hospital de Cinicas José de San Matin, Facul'ad de Medicira, Universidac de Buenos Alres.

Resumen La presenie invesigacion s realizo para esimar, SeQon referencia oe oS macicos rasigentes, la

frecaencia con que hen sufiido siluacones de viclencia, ya sea fisica. psicolégica ¢ sexual. du-
rante eu formacién y ectablecer cuiéres han zido lce perpevadoree de eetoe actoe, dade que investigazionae
previas sugieren que son frecuentzs los maltrates durante ese pericdo. Se entegd una =rcuesta andnima
autoadministrada a todos los residentes de tres Fosptales de Buenos Aires. Esta encuesta describia 13 stua-
elones de maltrato y 10 poclble& perp&tmcore& Respondieron la encuesta 322 residentes (55% mujeras), el
T2% o id de ork én clinica. =l 22% 2 cuirdrgicas y el G3% a diagnbsticas. E1 83% de
og rasidzantes rel |m haber recibido agon tioc de malralo sanalandoe en promedio ochd lEmMs cada uno. MND 38
encaniraron diferencas enire los centros participantes. El 75% de los residentes refirid hader sufride crilicas
por no reaizar tareae adminiztratvae €4% haber recbido gritoe, 57% haber eido numillado en publico por eue
ey, 13% haben sido armemaeado con sults serjuicios lisices, 10% hater ecibidu comentaios no deseados
de Indale sexual. 7% haber sido expuesto a material de contendo pormogréfico sin naberlo sclicitado. 15% re-
firié haber sufrido jelpee, ampujonee y 10% haber eufrido dieeriminacidn raliioea o racial. Log reeponzablae
del maltrato referidos con mayor frecuencia fueron: residentss supericres (26%). jefez de residentes (13%),
medicos de planta (14%), [2es d2 sala (E%) ¥ enfe'meros (%) Exisle una al'a prevalenca de maltralo Jeniro
de la msidencia, slendn Ins principales respanzables Ins residentez da sfios supeinces Sara  necessria on
enfoque mullidiaciplinaric pama enfrertar aste problama.

Palabras clave: residenciz, maltrato, abusa, acosc sexual

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

Ley 4702 (GCBA)

* La caracteristica del trabajo sera de tiempo completo con
dedicacion exclusiva para los residentes y Jefes de
residentes y de tiempo completo para los Instructores de
residentes.

* Los residentes, Jefes de residentes e instructores podran
ejercer la docencia e investigacion universitaria, siempre y
cuando la misma se realice fuera del horario de residencia,
con una carga horaria no mayor a 12 horas semanales.

* El horario consta de 9 horas (8 a 17 horas) durante 4 dias
habiles. Realizardn como maximo por semana 28 horas de
guardia supervisada, durante todos los afios de la
residencia.

15/11/2017
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En caso de realizar 24 horas de guardia
debe cumplirse el descanso postguardia de
12 horas.

eLa cantidad de horas semanales
requeridas por el sistema de residencias
médicas incluyendo las guardias no podra
superar las 64 horas semanales.

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

¢, Cuanto duran las Residencias y
Concurrencias?

- Duracion Duracion
Especialidad . . .
Residencia Concurrencia
Cirugia General 4 afios 5 afos
Clinica Médica 4 afos 5 afos
Clinica Pediatrica 4 afos 5 afos
Medicina General 4 afos 5 afos

Salud Mental - Infanto Juvenil - ~ -
L, . 4 afnos 5 anos
Psiquiatria Infanto Juvenil

15/11/2017
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Estadisticas del 2016 del G.C.B.A.

Postulantes Vac/Post

B Postulantes
[OVacantes

-

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

Estadisticas del 2016 de Provincia Bs As

Postulantes Vac/Post
3.762 1450 38,54 %

15/11/2017
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clencias médicas

INSTITUTO

Accesibilidad a las Residencias Médicas
segun Especialidad (Alta)

Especialdad
Cirugia
Gastroenterologica
Hematologia

Postulantes Vacantes Accesbilidad

Medicina General yfo
Medicina dz Familia

Nefrologia

Salud Menzal
(Psiquiatriz)

Neumonologa

Reumatclogia

Anatomia Patologica

Fisiatria (Medicina
Fisica y Rehabllitacion)

Cirugia Cardiovascular
Ped.

Alergia e Inmunologia

Cirugia Infantil (Cirugia
Pediatrica)

Hemoterapia e
Inmunchematologia

Negnatolegia

AU L A FORMAMOS
MAG NA MEDICOS

clencias médicas

INSTITUTO

Accesibilidad a las Residencias Médicas
segun Especialidad (Intermedia)

Especialidad
Endocrinologia

Postulantes Vacantes Accesibilidad

Cirugia General

Ortopedia y
Traumsatologia

Gastroenterologia

Oncclogia

Terapia Intensiva

Clinica Médica

Pediatria

Ortopedia y
Traumetologia Infantil

Infectologia

Cirugia Cardiovascular

Tocoginecologia

Urologia

15/11/2017
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INSTITUTD

Accesibilidad a las Residencias Médicas
segun Especialidad (Baja)

Especialidad Pestulantes Vacantes Accesibilidad

Oftalmologia

163

=

4,6%

Diagnéstico por
Imagenes

180

5,0%

Dermatologia

108

6,5%

Neurologia

76

7,9%

Geriatria

37

8,1%

ORL

48

8,3%

Cirugia Plastica y
Reparadora

44

9,1%

Anestesiologia

278

9,4%

Cardiologia

173

10,4%

Neurocirugia

74

10,8%

edica:

FORMAMOS
MEDICOS

CURSO DE RESIDENCIAS MEDICAS

Entonces...
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¢,.Cuan facil o dificil es

Ingresar al sistema de
residencias y

concurrencias?

LA
GNA

FORMAMOS
MEDICOS
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¢, Elegimos el lugar a
realizar la residencia o la

concurrencia?
CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o
Esfuerzo
+
_Forma INGRESO
didacticay ”H
ordenada CASI
+ ASEGURADO
Material
adecuado
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FORMAMOS
MA‘g N A MEDICOS

ncias médicas

o

Accesibilidad a las Residencias Medicas
Eficacia segun Universidad. 2014

UNIVERSIDAD POSTULANTES INGRESANTES EFlé;a:lA AC':rES;EI LIDAD
UCA
SALVADQOR
FAVALORO
UBA
AUSTRAL
Otras
privadas
TUCUMAN
MAIMONIDES
UCES

UCA COR

ULA

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS & » AULA o

Accesibilidad a las Residencias Médicas
Eficacia segun Universidad (cont.)

Y Y%
UNIVERSIDAD POSTULANTES INGRESANTES EFlt_‘;:\crA AC-CESIE!IL!DAD
CUYO
LITORAL
Otras Publicas
BARCELO
WMORON
SUR
ROSARIO
OTRAS
NQODESTE
EXTRANJERA
CORDOBA
LA PLATA
UAI

15/11/2017
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CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

El 80-90% del examen se basa en las cuatro
especialidades basicas:

Clinica
*Pediatria
*Tocoginecologia

«Cirugia

X

A1

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

&8

Una buena preparacion debe abarcar:

sInformacién completa sobre las residencias
médicas.

*Bibliografia didactica basada en la bibliografia
oficial.

*Plan de estudio.

*Resolucién de preguntas choice.

15/11/2017
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chencias md

Cuerpo Docente:

» Especialistas en la materia.

* Amplia experiencia docente.
* Alta conexiodn con las Residencias Médicas.

* Formados en las mejores instituciones.

CURSO DE RESIDENCIASMEDICAS £+ AU o

chencias md

-3

MUCHAS ;'
GRACIAS

RESALREL e
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